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カバノアナタケとは








カバノアナタケ（俗名、通称名：チャーガ、チャガ、シベリア霊芝、白樺きのこ、白樺茸）は、北欧など寒い地域の白樺などのカバノキ科に寄生し、ミネラルが豊富な樹液を栄養源として10年以上かけて成長する天然きのこです！
その生命力の強さ、希少価値の高さから「森のダイヤモンド」「幻のキノコ」などと呼ばれています。













カバノアナタケの効果

免疫力を整えて健康を維持する！

カバノアナタケ（俗名、通称名：チャーガ、チャガ、シベリア霊芝、白樺きのこ、白樺茸）には免疫力をととのえてくれる効果があるβ－グルカンが含まれています。β－グルカンは免疫力を高めるほかに、コレステロール値の上昇を抑える効果が確認されています。



老化の原因、活性酸素を減少させる！

年齢とともに、体内には活性酸素のサビが増え酸化し、それが老化の原因になりますが、 そのサビを少なくしてくれる効果があるのが抗酸化酵素（SOD）です。 抗酸化酵素は体内で作られますが年齢とともに減少していきますので、積極的に体外から取り入れる必要があります。

カバノアナタケ（俗名、通称名：チャーガ、チャガ、シベリア霊芝、白樺きのこ、白樺茸）の成分には、抗酸化酵素（※SOD）が含まれていますので、美容も健康もあきらめたくない方におすすめです。

※SODはスーパーオキシドディスムターゼの略です。



副作用がなく安心安全





当社の製品は天然キノコを使用しています。天然のキノコですから、色々なものが付着しています。それを完全目視の手作業で丁寧に 取り除いています。お茶に加工する際は金属の異物混入検査もしています。

他には微生物検査、成分分析試験、残留農薬検査、急性経口毒性試験を実施しています。












商品紹介








あんみん樺茶



カバノアナタケ100%のお茶! 健康も美容もあきらめたくない方におすすめです。

天然の白樺に生えるきのこカバノアナタケと呼ばれ、古くから北米地域の家庭薬として親しまれてきました。 そのカバノアナタケを使ったお茶が当社の「あんみん樺茶」です！

樺茶には健康や美容に効果のある成分がたっぷりと入っているにもかかわらず、ノンカフェインでクセがなく飲みやすい健康茶です。 また、天然のきのこを使用していますのでもちろん無農薬。どなたでも安心してお飲みいただけます。

詳細はこちら

ご購入はこちら

定期購入はこちら














美潤ティー



カバノアナタケのお茶にフルーツなどをブレンドした紅茶です！

美容と健康に効果のある成分がたっぷり入ったカバノアナタケ（俗名、通称名：チャーガ、チャガ、シベリア霊芝、白樺きのこ、白樺茸）に柑橘系の香りの紅茶とペパーミントをブレンドしたブレンドティーに、使いやすいティーバッグタイプが出ました。

アロマ効果のある柑橘系の香りとお口のニオイを和らげるペパーミントをブレンドしているので、リフレッシュしたいときや脂っこいもの・味に癖があるものを食べた後などにおすすめです。

詳細はこちら

ご購入はこちら














のどちゃ



のどがイガイガする人や、のどを使うお仕事をされている方におすすめのお茶です。

カラオケがお好きな方はもちろん、歌手の方や舞台俳優さん、または講演をされることが多い方やアナウンサー・タレントさんなど、のどのコンディションに気を遣う方にピッタリのお茶です。

カバノアナタケ（チャーガ）もブレンドしてあるため、美容と健康にも効果があります。

詳細はこちら

ご購入はこちら













定期購入

美容も健康もあきらめない！毎日の習慣を簡単に続けられる定期購入で！



こんな方におすすめ

	健康や美容に良いことを続けたい
	特別なことはしたくない！ラクに続けたい
	自動的に続けられる習慣が欲しい
	めんどくさがりで注文を忘れがち


定期購入はこちら







カバノアナタケ茶専門店 のブログ



  
  

	
	
	
					
				
	

	
	
	
		
	2024年2月7日
		
	
		
	
			
		
投稿		
		店長日記「日々是好日」
	
	
		
北九州市のガイド本
		
		
		
		


		
		
	
	



  

	
	
	
					
				
	

	
	
	
		
	2024年1月10日
		
	
		
	
			
		
投稿		
		店長日記「日々是好日」
	
	
		
1月11日111並びの日は鏡開きの日
		
		
		
		


		
		
	
	



  

	
	
	
					
				
	

	
	
	
		
	2023年9月8日
		
	
		
	
			
		
投稿		
		しあわせごはん術・レシピ
	
	
		
№157今日のお味噌汁
		
		
		
		


		
		
	
	



  

	
	
	
					
				
	

	
	
	
		
	2023年9月8日
		
	
		
	
			
		
投稿		
		しあわせごはん術・レシピ
	
	
		
№158今日のお味噌汁
		
		
		
		


		
		
	
	



  

	
	
	
					
				
	

	
	
	
		
	2023年9月6日
		
	
		
	
			
		
投稿		
		店長日記「日々是好日」
	
	
		
生かされている命は活かすためにある。
		
		
		
		


		
		
	
	



  

	
	
	
					
				
	

	
	
	
		
	2023年8月3日
		
	
		
	
			
		
投稿		
		しあわせごはん術・レシピ
	
	
		
夏ごはん～こんな時どうする？
		
		
		
		


		
		
	
	





	


ブログ一覧はこちらから


ブログカテゴリ

	あんみん樺茶
	カバノアナタケ
	幸せごはん術・レシピ
	ハッピーライフスタイル
	お知らせ
	店長日記「日々是好日」











よくあるご質問

	Q.原料カバノアナタケはどんな地域で取れるのですか？

	

	A.原料カバノアナタケは北半球の亜寒帯地域で自生するキノコです。
	Q.国産の方が品質がいいと聞きましたが本当はどうなのですか？

	

	A.国産、輸入うというくくりで判断するより、生育に適した地という点においては、より極寒の地の方が品質が良いとされています。それよりも、どんな状況の樹から採取されたかのほうが大事です。

国産にこだわる根拠が安全性ならば、検疫を受け入されたカバノアナタケ（俗名、通称名：チャーガ、チャガ、シベリア霊芝、白樺きのこ、白樺茸）を、当社では丹念な目視検査、国内加工工場での各種検査を実行し、品質管理をしておりますのでご安心ください。
	Q.保存料は使用していますか？

	

	A.一切使用しておりません。


ご質問一覧はこちら





					

									

			
						
		
	




			


	
		MIYOKI公式SNS

		
					フォローしてね♪

					
					
					
				

		
	
			カバノアナタケに出会ったお陰で人生がバラ色に変わった、樺茶と私の物語です。見てね♪

			

		
	一杯のお茶が笑顔を運ぶ・三代喜株式会社


		
		


			

		
		
		
		

		
		

	




	
				
				
			
				
					


〒808－0142

福岡県北九州市若松区青葉台南3丁目3-6

お電話でのお問い合わせは

093-742-7887

オンラインショップ
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